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EXERCICE - Sécurité du cuisinier

Afin d'éviter toutes sortes d'accidents en cuisine, il faut prendre certaines
précautions simples.

Travail a faire :
Placer les numéros des différentes phrases sur les images correspondantes.

1. S'assurer que le contenu
d'un récipient correspond a
I'étiquette.

2. Eloigner la flamme de
tous ceux qui peut bruler.

3. Eviter des déplacements
inutiles.

4. Savoir utiliser un couteau
correctement.

5. Tourner les queues des
casseroles afin d'éviter de
vous accrocher.

6. Vérifier le circuit de gaz

afin d'éviter toute explosion.

7. Ne pas mettre les doigts
dans un appareil en fonction,
débrancher apres chaque
utilisation et nettoyage.

8. Attention aux brulures &
la sortie des plats du four,
utiliser des maniques ou
torchons.




