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Menus du 09 au 15 mars 2026 

 

 
 

Date 
PETIT 

DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

DÎNER Hors d’œuvre 
Au choix 

Plat principal Garniture 
Dessert 

 

Lun 
09 

 

Café, thé, lait, choco, 

pain, beurre confiture 

 

Crudité au choix 

Quiche aux légumes 

Salade de lentille  

Salade de riz au thon  

  

 

 

Nuggets poisson 
Pommes de terre 

rissolées  

Yaourt  

Flan  

Fruit  

Yaourt  

Salade de fruit   

Salade mexicaine, poulet 

Texmex, gratin de pomme de 

terre et maïs, yaourt ou fruit   

Mar 
10 

Café, thé, lait, choco, 

pain, beurre confiture 
Chili con carne  Riz  

Crudité, lentille garni, 

compote de pomme   

Mer 
11 

Café, thé, lait, choco, 

pain, beurre confiture 
Poulet rôti et jus  Purée de pomme terre  

Crudité, rougail saucisse, 

fromage, fruit   

Jeu 
12 

Café, thé, lait, choco, 

pain, beurre confiture 
Jambalaya poulet   

Crudité, bœuf à la tomate, 

pâtes, cheesecake japonais  

Ven 
13 

Café, thé, lait, choco, 

pain, beurre confiture, 

cinnamon roll 

 

Boulette de viande et jus   Lentille carotte  

Dimanche 15 

Crudité, poulet ratatouille riz, 

beignet chocolat   

Proviseur  Gestionnaire  Cheffe de cuisine 

 
  
  


